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PROGRAMACIÓN DE SIMULACRO REGIONAL 
CIUDAD DE MÉXICO Y ESTADO DE MÉXICO
Simulacro regional:

(2)

A través de la participación 
de la población en los 
simulacros:

• Permite comprobar con anticipación
si las acciones que hemos preparado
son eficientes.

• Mejora la preparación para actuar
ante una emergencia o desastre.

• Fomenta la cultura de la protección
civil entre los miembros de las
familias y la comunidad en general.

Fortalecer la cultura de la prevención y
la capacidad de respuesta ante
emergencias.

OBJETIVO

• Gobierno de la Ciudad de México y Estado
de México.
• Gobiernos de las Alcaldías y municipios.
• Sector social / privado.
• Familias.

PARTICIPANTES

Sonará la Alerta Sísmica a través de
13,900 altavoces en la Ciudad de México 

y el Estado de México.

Fuente: CNPC

miércoles 18 febrero

(tiempo del centro)
11:00 h



PROPUESTA DE PROGRAMACIÓN DE SIMULACROS 
NACIONALES 2026
Fechas de realización:

Fortalecer la cultura de prevención
en las instituciones y la población.
Evaluar los protocolos de actuación
del Sistema Nacional de
Protección Civil.

OBJETIVOS

• Gobierno de México.
• Gobiernos estatales.
• Gobiernos municipales.
• Sector social.
• Sector privado.
• Familias.

PARTICIPANTES

(3)Fuente: CNPC

Sonará la Alerta Sísmica a través de 14,191 
altavoces en Ciudad de México, Oaxaca,  

Guerrero, Puebla, Michoacán, Morelos, Colima 
y el Estado de México; Telefonía celular (105 

millones 33 mil 512 usuarios).

Realizar simulacros de sismo es 
fundamental para salvar 

vidas al preparar a la 
población, ya que 
permiten ensayar 

protocolos y evaluar la 
eficiencia de los planes de 

emergencia.

miércoles 06 mayo

(tiempo del centro)
11:00 h

Primer Simulacro Nacional

Esta fecha coincide con la conmemoración del 40º aniversario del 
Sistema Nacional de Protección Civil.

sábado 19 septiembre

(tiempo del centro)
11:00 h

Segundo Simulacro Nacional

Su ejecución en fin de semana permitirá poner a prueba la 
capacidad de respuesta de la población y de las instituciones 

del Gobierno de México en un contexto distinto al habitual 
horario laboral.



SISMOS CON ACTIVACIÓN DE LA ALERTA SÍSMICA 
2026

ALERTA SÍSMICA

La alerta sísmica y
alertamiento vía celular
operaron con normalidad
(acciones preventivas).

Sismo M 5.7

A las 15:42:11 del domingo 08 de febrero, se registró
sismo de M 5.7 al noreste de Puerto Escondido,
Oaxaca.

SERVICIO SISMOLÓGICO NACIONAL 

A las 07:58:15 del viernes 02 de enero, se registró
sismo de M 6.5 al suroeste de San Marcos, Guerrero.

A las 00:42:56 del viernes 16 de enero, se registró
sismo de M 5.3 al suroeste de San Marcos, Guerrero.
Réplica del sismo del 02 de enero.

Sismo M 6.5 Sismo M 5.3
Réplica

(4)Fuente: Servicio Sismológico Nacional / CNPC


